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La déforestation est la conversion permanente de forêts vers d’autres usages tels que l’agriculture, et notamment l’élevage, 
l’urbanisation ou les infrastructures. Si des perturbations naturelles comme les tempêtes, les incendies ou la présence de ravageurs 
peuvent temporairement réduire le couvert forestier, la déforestation désigne spécifiquement la perte à long terme du couvert forestier. 
Cette fiche fait le point sur ses causes. 

Les véritables causes mondiales de la déforestation 

Les principales causes de la déforestation et de la destruction 
des habitats forestiers sont l’agriculture, le développement 
économique et l’exploitation minière. À l’échelle mondiale, 
environ 80 % de la déforestation est due à la production agricole, 
les forêts étant défrichées pour faire place à l’élevage bovin, 
à la culture du palmier à huile, du soja ou d’autres cultures 
commerciales.1 L’exploitation forestière illégale, le développement 
des infrastructures (construction de routes et de logements) et 
l’exploitation minière ont également un impact significatif sur 
la déforestation. Cette dernière est particulièrement importante  
dans les trois grands bassins forestiers de l’Amazonie  
(Amérique du Sud), du Congo (Afrique centrale) et de l’Asie 
du Sud-Est. L’Asie du Sud-Est, l’Indonésie et la Malaisie ont 
considérablement réduit la perte de forêts primaires à partir du 
milieu des années 2010, à la suite de moratoires et d’engagements 
pris par les entreprises. 

En Amérique du Sud, où les forêts naturelles occupent la plus 
grande partie du territoire par rapport aux autres continents, 
les taux et les causes principales de déforestation varient d’un 
pays amazonien à l’autre. Au Brésil, par exemple, la plupart 
des déboisements sont effectués par des ranchs de grande et  
moyenne taille afin de créer des pâturages pour le bétail, 
tandis que dans d’autres pays, le rôle des petits agriculteurs qui 
déboisent pour l’agriculture est relativement plus répandu.2

Le problème est souvent plus grave dans les zones proches 
des villes, des routes et des rivières, où l’accès aux forêts est 
plus facile. Cependant, même les régions reculées, autrefois 
considérées comme intactes, sont soumises à des pressions. La 
présence de ressources précieuses telles que l’acajou et l’or attire 
les bûcherons et les mineurs.2 

Outre l’activité humaine, le changement climatique accentue 
la déforestation. Les incendies de forêt plus fréquents et plus 
intenses, les sécheresses prolongées et les infestations de 
ravageurs affaiblissent les forêts et les rendent plus vulnérables. 
Si les tempêtes, les incendies et les scolytes ont toujours figuré 
parmi les principales menaces naturelles, les récentes vagues de 
chaleur combinées à la sécheresse ont fortement augmenté la 
mortalité des arbres dans de nombreuses zones forestières.3 

Ainsi, contrairement à une idée reçue, le papier n’est pas une 
cause majeure de déforestation. Au contraire, le papier provient 
généralement de forêts gérées de manière responsable, 
de plantations ou du recyclage. Plus de 90 % du bois utilisé 
par l’industrie papetière européenne provient d’Europe. 
Il s’agit généralement de sous-produits de la sylviculture, de 
la transformation, ou de plantations dédiées. En outre, pour 
s’assurer que le bois provient de sources durables, l’industrie 
papetière s’appuie fortement sur la certification forestière, 73 % du 
bois et 90 % de la pâte à papier provenant de sources certifiées.4 

La surface des forêts européennes augmente 

En Europe, la situation est encourageante. Les forêts couvrent 
environ 40 % du territoire européen et leur superficie ainsi que le 
volume des arbres sont en croissance. Actuellement, leur volume 
total est d’environ 28 milliards de m³ et augmente d’environ 
612 millions de m³ chaque année. Cela représente une  
croissance annuelle nette de plus de 2 % une fois déduit le 
volume des forêts exploitées.5 Les forêts semi naturelles 
représentent plus de 90 % de la superficie forestière européenne, 
les plantations 3 % et les forêts anciennes environ 2 %.6

En France, l’Institut national de l’information géographique 
et forestière (IGN) indique que les forêts voient leur surface 
augmenter de 90 000 hectares par an, mais que le changement 
climatique les fragilise, ce qui soulève des enjeux nouveaux qu’il 
faut anticiper.10

Principales causes de la déforestation :
1.	 Agriculture – défrichage pour les cultures 

telles que le cacao, le soja ou l’huile de palme
2.	 Elevage bovin
3.	 Exploitation forestière pour le combustible ou 

le bois d’ œuvre 
4.	 Développement des infrastructures
5.	 Industries minières et extractives
6.	 Incendies et causes climatiques
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Il existe plusieurs systèmes de certification visant à garantir la 
gestion durable des forêts. Les deux plus reconnus sont le Forest 
Stewardship Council (FSC) et le Programme for the Endorsement of 
Forest Certification (PEFC). Ils ont tout deux des objectifs similaires: 
la certification des forêts selon des normes crédibles et vérifiées 
de manière indépendante en matière de gestion forestière 
responsable, la conservation des habitats naturels des plantes 
et des animaux, et le respect des droits des travailleurs forestiers 
et des communautés locales. Ils fonctionnent tous deux selon 
des systèmes de chaîne de contrôle rigoureux qui permettent 
une traçabilité du bois et des fibres de bois à chaque étape de la 
chaîne d’approvisionnement, de la forêt à l’utilisateur final. 

Conclusion 

La déforestation est indéniablement un sujet de préoccupation 
mondial et le changement d’affectation des terres, en particulier 
pour l’agriculture et l’élevage, le bois d’œuvre, l’exploitation 
minière et le développement urbain, doit être encadré par la 
législation. 

En Europe, le nouveau règlement de l’Union européenne sur la 
déforestation (RDUE), qui entrera en vigueur en janvier 2027, a 
pour objectif de limiter la déforestation dans le monde entier. Le 
RDUE doit assurer que les produits achetés dans l’UE, notamment 
le soja, le bœuf, l’huile de palme, le bois et ses dérivés (papier…), 
le caoutchouc, le cacao et le café, proviennent de sources légales 
qui ne contribuent pas à la déforestation et à la dégradation 
des forêts.7

En Europe, en Amérique du Nord et en Amérique du Sud, le 
papier fait partie d’un cycle durable : il est produit de manière  
responsable, recyclé et géré dans le cadre d’une économie 
circulaire performante. En Europe, les fibres de papier ont été 
réutilisées en moyenne 4 fois en 2024.8 51 % des matières 
premières fibreuses utilisées par l’industrie papetière 
européenne proviennent de papiers collectés en vue de leur 
recyclage.9 En 2024, un total de 53,4 millions de tonnes de 
papier ont été collectées et recyclées en Europe, soit un taux de 
recyclage de 75 %. 

En 2021, les signataires de la Déclaration européenne sur le 
recyclage du papier se sont engagés à atteindre un taux de 
recyclage du papier de 76 % d’ici 2030.8

La France se distingue sur ces sujets : le taux de recyclage atteint 
par l’industrie papetière s’élevait à 87,2%. Le papier-carton recyclé 
représente 76,7 % de la production, et même plus de 90% pour 
certains produits, comme le papier journal ou le papier pour carton 
ondulé.11

Ainsi, le papier est produit à partir d’une matière renouvelable car 
gérée de manière responsable. Il est aussi l’un des produits les 
plus recyclés au monde. Il constitue donc un exemple remarquable 
d’économie circulaire.

Pour plus d’informations sur la production de papier et les forêts 
durables, rendez-vous sur fr.twosides.info 
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Deforestation is the permanent conversion of forest to other land uses such as agriculture, pasture, settlements,  
or infrastructure. While natural disturbances like storms and pests can temporarily reduce forest cover, deforestation  
specifically refers to long-term loss of forest functions and cover. 

The True Global Engines Of Forest Loss

The primary cause of deforestation and habitat destruction 
is agriculture, development and extraction. Globally, around 
80% of deforestation is due to agricultural production as 
forests are cleared to make room for cattle, palm oil, soy 
and other commodity crops.1 Illegal logging, infrastructure 
development (building roads and houses) and mining have 
significant impacts in driving forest loss. Deforestation is most 
significant in the three major forest basins of the Amazon 
(South America), Congo (Central Africa) and Southeast Asia. 
Southeast Asia, Indonesia and Malaysia, drastically reduced 
primary forest loss after the mid-2010s, following moratoria 
and corporate “no-deforestation” pledges.

In South America, where natural forests occupy the most  
land area compared to other continents, rates of  
deforestation vary from one Amazon country to another, 
mostly because the factors that drive this process also vary 
across the region. In Brazil, for instance, most clearing is 
carried out by large and medium-scale ranches to create 
cattle pastures, whereas the role of small farmers clearing for 
agriculture is relatively more widespread in other countries.2

The problem is often more severe in areas close to cities, roads, 
and rivers, where access to forests is easier. Yet even remote 
regions, once thought to be untouched, are increasingly 
under pressure. The presence of valuable resources such as 
mahogany and gold attracts loggers and miners, leading to 
significant forest degradation.2

On top of human activity, climate change is compounding 
the damage. More frequent and intense wildfires, prolonged 
droughts and pest outbreaks are leaving forests weakened 
and more vulnerable. While windstorms, wildfires, and bark 
beetles have traditionally been among the main natural 
threats, recent heatwaves combined with drought have 
sharply increased tree mortality across many forested areas.3

However, contrary to common perception, paper is not at 
the heart of deforestation. Instead, paper typically comes 
from responsibly managed forests, plantations or recycled 
materials. The vast majority (over 90%) of the European paper 
industry’s wood fibre originates from within Europe. To be 
assured wood is sustainably sourced, the paper industry 
strongly relies on forest certification, where 73% of wood and 
90% of market pulp comes from forest management certified 
sources.4

Europe’s Forests Are Growing, Not Shrinking

In Europe, the story is encouraging. Forests cover around 40% 
of the European territory and are growing in both area and 
volume. Currently, the total volume is approximately 28 billion 
m³ and is growing by around 612 million m³ every year. This 
is a net annual growth of more than 2% once the volume of 
harvested forests has been deducted.5 Semi-natural forests 
account for over 90% of Europe’s forest area, plantations 
another 3% and old growth forests for about 2%.6 

In Europe, where almost all primary forests are protected, 
paper comes from sustainably managed forests where the 
cycle of planting, growing and logging is carefully controlled. 

Primary causes of deforestation are:

1.	 Agriculture – clearing for crops like 
cocoa, soy and palm oil

2.	 Cattle ranching

3.	 Logging for fuel, timber and furniture 

4.	 Infrastructure development

5.	 Mining and extractive industries

6.	 Fire and climate driven reasons
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Sources

A number of schemes exist to ensure forests are sustainably 
managed. The two most recognised are the Forest  
Stewardship Council (FSC) and the Programme for the 
Endorsement of Forest Certification (PEFC). Both schemes 
have similar objectives: the certification of forests to 
credible, independently verified standards of responsible 
forest management, conserving the natural habitats 
of plants and animals, and respecting the rights of 
forestry workers and local communities. Both operate a 
robust chain of custody schemes that track wood and  
wood fibre through every step of the supply chain, from the 
forest to the end-user.

How Harvested Wood Is Used

Harvested wood, which is taken from forests or plantations 
for use in products like timber, panels, and paper, is not 
defined as deforestation.

In sustainably managed forests, harvested trees are 
regrown or replanted, keeping the land classified as forest. 
An example of this would be if a commercial pine plantation 
in Sweden harvested for paper pulp is replanted after felling. 
The forest remains a forest, so it’s not deforestation.

Harvested wood is primarily put into two categories:
•	 Fuelwood, for energy and heating.
•	 Industrial roundwood, used across sectors like 

sawnwood, panels, pulp, and paper.

In 2022, 49% of harvest was Fuel Wood, 51% Industrial 
roundwood applications with only 13% of the wood cut in 
forests ends in paper.

Final Thoughts

Deforestation is undeniably a global problem where 
change in land use, particularly for agriculture and farming, 
timber, mining and urban development, needs to be  
controlled by legislation. 

In Europe, the new European Union Deforestation-free 
Regulation (EUDR), effective from January 2026, will help 
limit deforestation all over the world. The EUDR will ensure 
that commodities purchased in the EU - including soy, beef, 
palm oil, wood, rubber, cocoa, and coffee - must come 
from legitimate, legal sources that doesn’t contribute to 
deforestation and forest degradation.7

In Europe, North and South America alike, paper is part of 
a sustainable cycle that is sourced responsibly, recycled  
and managed within a circular economy. In Europe, paper 
fibres were reused an average of 4 times in 20248 with  
51% of the fibrous raw material used in Europe’s paper  
industry coming from paper for recycling.9 In 2024, a 
total of 53.4 million tonnes of paper was collected and 
recycled in Europe, resulting in a recycling rate of 75%. 
In 2021, the signatories of the European Declaration 
on Paper Recycling declared their commitment  
to reach a 76% paper recycling rate by 2030.8

Paper is one of the most recycled products in the world 
and epitomises the circular economy model of make, use,  
recycle and reuse.
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